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Apariciones en Copa Oro: 1 (2023).
Record en Copa Oro: J-3 G-0 E-2 P-1 (GF-2 GC-5). *Incluye Preliminares.
Goles en Copa Oro: Tiquanny Williams (1), Tyquan Terrell (1).
Líder de asistencias: Tiquanny Williams (1).
Jugadores con más apariciones: Julani Archibald, Andre Burley, Jacob Hazel, Mervin Lewis, Yohannes Mitchum, Malique Roberts, Romaine Sawyers, Raheem Somersall, Omari Sterling-James, Tiquanny Williams, Tyquan Terrell (3 Partidos).
Salvadas (por edición 2015-2023): 11. Guardameta: Julani Archibald (11).
Definición desde el punto de penal: 2. GANÓ: 2. PERDIÓ: 0. 1-1 (3-2) vs. Curazao (Primera Ronda Preliminares Copa Oro 2023); 1-1 (4-2) vs. Guayana Frances (Segunda Ronda Preliminares Copa Oro 2023). 
Jugadores para seguir:
Tiquanny Williams Tuvo influencia en los 2 goles anotados por la Selección de San Cristóbal y Nieves en la Preliminary Round 2023 (1 asistencia vs. Curazao y 1 tanto vs. Guayana Francesa). Completó 2 remates en la fase preliminar.
Omari Sterling-James Encabeza el listado de disparos en el seleccionado de San Cristóbal (6). Fue el único futbolista que acertó al arco con 1 remate en el debut de la fase de grupos ante Trinidad y Tobago. Romaine Sawyers. Fue el jugador con más disparos en el primer partido de San Cristóbal en una fase de grupos de Copa Oro (2).
Raheem Somersall Es el jugador con más pases (108) y balones recuperados (6) en el plantel de San Cristóbal en la Copa Oro 2023 (incluida su participación en la Ronda Preliminar).
Julani Archibald Sumó 2 atajadas y 3 despejes en el primer partido de San Cristóbal en el Grupo A de la CONCACAF Gold Cup 2023. Atajó 3 penales en las 2 definiciones finales contra Curazao (2 en Primera Ronda) y Guayana Francesa (1 en Segunda Ronda) de los Prelims para la fase de grupos de la Copa Oro 2023. El capitán lleva 11 atajadas y 10 despejes.
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Apariciones en la Copa Oro: 17 (1991, 1993, 1996, 1998, 2000, 2002, 2003, 2005, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015, 2017, 2019, 2021, 2023).
Mejor resultado: Campeones en 1991, 2002, 2005, 2007, 2013, 2017, 2021.
Record en Copa Oro: J-86 G-67 E-10 P-9 (GF-174 GC-57).
Goleadores en Copa Oro: Landon Donovan (18), Clint Dempsey (13), Eric Wynalda (9), Brian McBride (8), DaMarcus Beasley (6), Gyasi Zardes (6).
Líder de asistencias en Copa Oro (Ediciones 2013-2023): Landon Donovan (10), Michael Bradley (7), Alejandro Bedoya (4), Clint Dempsey (3), Christian Pulisic (3), Stuart Holden (3), Gyasi Zardes (3).
Jugadores con más apariciones: Landon Donovan (34), Michael Bradley (25), Clint Dempsey (24), DaMarcus Beasley (23), Kasey Keller (23), Gyasi Zardes (22).
Salvadas (por edición 2015-2023): 91. Guardametas: Brad Guzan (34), Matthew Turner (28), Zack Steffen (18).
Definición por penales: 5. GANADAS: 3 (4-3 vs HON Final 1991; 4-2 vs CAN SF 2002, 3-1 a PAN Final 2005). PERDIÓ: 2 (1-2 vs COL QF 2000, 6-5 vs PAN partido por el 3er Lugar en 2015).
TRIUNFOS CON MÁS GOLES: 6-0 vs. Trinidad & Tobago (Aaron Long x2, Gyasi Zardes x2, Christian Pulisic y Paul Arriola), Grupo D 2019 (22-JUN), FirstEnergy Stadium, Cleveland; y 6-0 vs. Cuba (Clint Dempsey x3, Gyasi Zardes, Aron Jóhansson y Omar González), QF - 2015, M&T Bank Stadium, Baltimore (18-JUL).
Jugadores para Seguir:
Matt Miazga Fue el jugador con más pases correctos (64) en el debut de Estados Unidos ante Jamaica. El defensa central efectuó el 50% de los despejes del seleccionado en su estreno por la Copa Oro 2023 (4 de 8) y consiguió 85% de precisión en pases.
Brandon Vázquez Anotó el empate frente a Jamaica en el estreno de la Copa Oro 2023 y evitó la primera derrota de USA en un partido debut de Gold Cup. El atacante registró 2 goles en 4 partidos con el seleccionado nacional (vs. Serbia en Amistoso Internacional FIFA y contra Jamaica en Copa Oro 2023). Registró 2 goles en 2 PJ en el Mundial de la FIFA Sub-17 Chile 2015.
Jordan Morris Totaliza 12 partidos en la historia de la Copa Oro: 2017 (campeón), 2019 (subcampeón) y 2023 con 3 goles y 2 asistencias. Integró el XI ideal en la Copa Oro de 2017. Junto a Cristian Roldán fueron los jugadores con más remates (2) ante Jamaica.
Matthew Turner Atajó un penal en su estreno por Copa Oro 2023 a Leon Bailey (Jamaica), siendo clave para sostener el marcador en la jornada inaugural. El mejor arquero de la edición pasada y actual capitán lleva 28 salvadas en 7 juegos de Gold Cup (4 vallas invictas).
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